


se bavi od 2010. socijalnom
i psihosocijalnom inkluzijom dece i mladih leCenih od raka,
unapredivanjem razvoja nivoa znanja i veStina za Zivot sa
rakom i posle raka. Razvijamo inovativne programe i modele
podrSke za decu, mlade i porodice, podrZavajuCi i radedi
zajedno sa grupom mladih le€enih od raka - MladiCe.
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Kompjuterizovana tomografija (CT) ilkako Cete Cesto cuti
i CAT skener nije ako ste pomislili skeniranje macke vec
skener koji se rotira oko tela emitujuci X-zrake. Oni
prolaze kroz telesna tkiva i padaju na detektor povezan
sa komjuterom koji reprodukuje slike u vidu "preseka"
kroz telo. Na osnovu ovih preseka mogu se napraviti
trodimenzionalne slike.
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Film je zamenjen sistemom

detektora koji sa velikom prec

iznoS¢u pretvaraju X-zrake u

svetlosne ili elektri¢ne

impulse koji se dalje

prenose u kompjuter.

Kompjuter izracunava

atenuaciju (slabljenje)

X-zraka u delovima tkiva veoma male zapremine
0,5% 0,5*%1,5 mm (mogucnost razlikovanja malih

promena-prostorna rezolucija). Promene se mogu

pojacati ubrizgavanjem kontrasta. Definitivna slika

se registruje na magnetnoj ploc¢i i prikazuje na
monitoru i snima na rendgenski film. Snima se u
viSe nivoa. CT skener je u mogucnosti da pravi slike
slojeva pojedinih organa od interesa. Samo par
sekundi dovoljno je za dobijanje nekoliko slika
preseka pojedinih organa u telu. CT je u mogucnosti
da napravi jasno Cistu sliku organa (npr. jetre) za
razliku od obi¢nog, klasicnog snimka. Gusta tkiva,
kao Sto su kosti, prikazuju se na detektoru svetlim
(belim nijansama). Manje gusta tkiva kao Sto su

bojom prikazuju delovi tela koji imaju najmanju
gustinu.




U odnosu na NMR (nuklearnu magnetnu rezonancu)
kompjuterizovana tomografija superiorna je u
dijagnostikovanju krvavljenja, kalcifikacija i promena na
kostima.

Metoda je bezbolna i osim retkih komplikacije koje se
mogu ocekivati pri upotrebi kontrasta, bezopasna je.
Koli¢ina zra€enja nije velika.

Nakon aktivhog leCenja decu Salju na CT snimanje u
pocCetku uglavnhom na svakih Sest meseci. To zavisi od
vrste raka i nacina pradinja posle lecenja.

CT skeniranje se koristi za pregled mnogih delova
tela i to uklju€ujudi:

e Pluca i toraks (grudni kos): CT skener moze da otkrije
infekcije, tumore, proSirenja  krvnih  sudova
(aneurizme), metastaze.

Abdomen (trbusSna Supljina): CT skener moze otkriti
patoloSke kolekcije tecCnosti, tumore, kao i neke
bolesti urinarnog trakta.

Jetra: CT skener moZe otkriti tumore jetre, krvarenja
u jetri, kao i manje bolesti jetre

Pankreas: CT je izuzetno kvalitetan aparat kada je u
pitanju detekcija tumora i upale pankreasa
(pankreatitis akutni i hronicni).

Zut€na kesa i Zu¢ni putevi: CT se koristi u otkrivanju
mesta i uzroka stvaranja bloka u protoku zudi.
Nadbubrezne Zlezde: CT je u mogucnosti da detektuje
tumore nadbubrezZzne Zlezde




e Slezina: CT se koristi kod evaluacija povreda slezine.

e Kicma i ki¢meni stub: CT moze otkriti tumore,
povrede, degenerativne promene, deformitete,
hernije diskusa i druge probleme kicme.

e Mozak: mogu se razlikovati tkivo tumora,
edematozno mozdano tkivo, kapsula apscesa mozga,
hematom, infarkt, kalcifikacije.

Rizici i Stetni efekti

Postoji mali rizik od alergijske reakcije na jodna
kontrasna sredstva. Vecina reakcija, ako do njih dode, se
le¢i medikamentozno. Uvek treba biti pazljiv sa
upotrebom bilo koje vrste zraCenja, pa i X-zraka, mada je
njihova doza, kod CT skeniranja, mala.

e CT se ne radi trudnicama zbog toga Sto X zraci mogu
oStetiti fetus.

e CT skeniranje se radi pre bilo koje dijagnosticke
metode koja koristi kontrast ili

e lekove na bazi bizmuta, jer to moZe negativno uticati

na kvalitet snimaka kao i na tacnost dijagnoze.
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PREDSTAVLJAMO TIM MLADICA KOJI CE RADITI NA ',
PRVOJ | JEDINOJ ONLINE PLATFORMI ZA MLADE KOJI SE
LECE OD RAKA | NJIHOVE PORODICE

Ovo je grupa mladih koji su se le€ili od raka - koja pruZa podrSku i
istovremeno stvara svest, promoviSu€i oporavak i smanjujuéi stigmu,
podsti€ui otvoreno deljenje unutar grupe, ali uz strogu poverljivost, uz
atmosferu bez osudivanja.

Sigurno Ce oni koji nam se jave osetiti veliko olakSanje jer ,,nisu sami” i
mogu da podele sa nama dogadaje koje su doZiveli, ponaSanje drugih
ljudi i sopstvene izazove.

#MLADI #RAK #ZIVOTPOSLERAKA #MENTALNOZDRAVLJE



