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se bavi od 2010. socijalnom
i psihosocijalnom inkluzijom dece i mladih leCenih od raka,
unapredivanjem razvoja nivoa znanja i veStina za Zivot sa
rakom i posle raka. Razvijamo inovativne programe i modele
podrSke za decu, mlade i porodice, podrZavajuCi i radedi
zajedno sa grupom mladih le€enih od raka - MladiCe.

NASA BRIGA SU
DECA | MLADI LECENI OD RAKA
| NJIJHOVA BUDUCNOST!
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Sta je MR skener?
MR je skra¢enica za Magnetnu Rezonancu.

MR skener koristi kombinaciju jakog magneta i
radiotalasa da proizvede detaljnu sliku unutar tela.
MoZe da pomogne da se sazna sta je uzrok problema
vaseg deteta i pomodi lekarima da pronadu najbolji
tretman.
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Ona pruza mnogo vise
detaljnih slika tela
vasSeg deteta od obicnog
rentgena. MR je po
sebno dobar u identifik
vanju problema u ki¢mi,

mozgu i zglobovima. Tak [

de je korisno za posmat

ranje drugih delova

tela, Cesto kada druge

vrste skeniranja ne daju pUtpa

Za razliku od X-zraka i CT (kompjuterizovana
tomografija) skenera, magnetna rezonanca ne koristi

zracCenja.

CT skeniranje se koristi za pregled mnogih delova
tela i to uklju€ujuci:

MR je vrlo bezbedna procedura za vedinu pacijenata,
ali pacijenti sa srcanim pejsmejkerom i nekim drugim
hirurSskim implantima, na primer, kohlearni implantat
(sofisticirano tehnicko pomagalo koje se ugraduje u
unutrasnje uvo), ne mozZe da se skenira. Bicete upitani
da popunite i potpiSete upitnik bezbednosti za vase
dete pre skeniranja da proverite da li je bezbedno da
budu skenirane. Takode Cete biti upitani da popunite i
potpiSete upitnik sigurnost za sebe, kako bi se uverili
da je bezbedno za vas da idete u MR sobu sa vasSim
detetom.




VaSe dete moZe da: Jede i pije normalno i nastavi da
konzumira prepisane lekove. U nekim ustanovama
dozvoljavaju i da dete donese i slusa CD tokom
skeniranja ili da ima uza se omiljenu igracku (bez
metalnih delova) pa cak i DVD da gleda film u toku
skeniranja.

Pre ulaska u sken sobu: Radiograf (Clan radiologijskog
tima obucenog za obavljanje skeniranja) ¢e objasniti
skeniranje i odgovoriti na sva pitanja koja imate.

Vi i vaSe dete cete morati da ispraznite dzepove i
uklonite sve labave metalne predmete kao Sto su satovi,
klju€evi i novac, kao i sve kreditne kartice ili putne karte
sa magnetnim trakama, posSto skener moZze da ih
onesposobi.

Tokom skeniranja!

Svako kretanje moze da zamagli slike i skeniranje ce
mozda morati da se ponovi.

Deo tela vaSeg deteta koji se skenira, mora biti u centru
masine. Skener je kratak tunel. Radiograf ¢e razgovarati
sa vasim detetom za vreme skeniranja da bi znao Sta se
deSava, a vaSe dete Ce dobiti zujalicu koju pritisne ako
mu je potrebno da privuce nasSu paznju u toku
skeniranja.

Kada skener radi, on glasno lupa i pravi buku. U nekim
ustanovama dobicete i sluSalice da se smanji buka.
Imate pravo da ih zatraZite.

Skeniranje je potpuno bezbolno. Ponekad skener krevet
vibrira blago zbog buke. To je sasvim normalno i
nemojte se brinuti.




Najtezi deo je i dalje mirovanje. Pomozite da vasSem
detetu bude udobno i da bude opusteno.
Skeniranje najduze traje izmedu 20 i 40 minuta.

Da li ¢e vaSe dete trebati injekciju?

Ako se skeniraju odredene oblasti tela vaSeg deteta,
mozda ¢e morati da se da injekcija kontrasta boje. Ovo
se pojavljuje na skeneru i daje detaljnije slike.

Boje nisu opasne i dete ¢e ih vremenom ispiskiti.
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PREDSTAVLJAMO TIM MLADICA KOJI CE RADITI NA
PRVOJ | JEDINOJ ONLINE PLATFORMI ZA MLADE KOJI SE
LECE OD RAKA | NJIHOVE PORODICE

Ovo je grupa mladih koji su se le€ili od raka - koja pruZa podrSku i
istovremeno stvara svest, promoviSu€i oporavak i smanjujuéi stigmu,
podsti€ui otvoreno deljenje unutar grupe, ali uz strogu poverljivost, uz
atmosferu bez osudivanja.

Sigurno Ce oni koji nam se jave osetiti veliko olakSanje jer ,,nisu sami” i
mogu da podele sa nama dogadaje koje su doZiveli, ponaSanje drugih
ljudi i sopstvene izazove.

#MLADI #RAK #ZIVOTPOSLERAKA #MENTALNOZDRAVLJE



